
 
 
 
ふくらはぎマッサージ療法は、創始者の石川洋一先生が外科医を捨てて、生涯現役として 30年間、 命
を全うされた療法であります。この療法は、あまりにもシンプルであるがために、医者も治療 家も、
万病の予防と治療にいかに効果的であるか、その医療的価値に気づいておりません。 標記の如く近い
将来、独立開業したいという希望を抱いている人のために、認定証コースを開設しました。 
 

1. 講座カリキュラム	
 理論と実技 (「技能と人間性」を磨き、鍛える内容・独立開業可能) 
  1 日目 理論（基礎編１）・実技１ 

  2 日目 理論（基礎編２）・実技２ ※ふくらはぎ実習講座に参加 

  3 日目 自分療法の理念・実技（応用編） 

  4 日目 質疑応答・実技試験・認定書授与 
	
 ※受講事前に「長生きしたけりゃ ふくらはぎをもみなさい」（アスコム社）をお読みください。 
 
2. 開 催 日 : 毎月第３土曜日〜日・月・火曜日の４日間 

開催時間 ： 午前１０:００～午後５:００ （最終日は１４時閉講） 

※日程は、申込者の希望日程に合わせ調整することも可能です。 
 
３．講習料 ： 98,000 円 （税込） 
   ※ご入金確認後、正式な受付けとなります。 

   ※下記振込先までご入金下さい。 
 

４．開催場所： 「身心健康堂・お茶の水」 
〒113-0034 

   文京区湯島 1-2-12 ライオンズプラザお茶の水 1306 
   (注)オートロック式ですので 1306 を押してご来院ください 

TEL: 03-5289-7780  FAX:03-5289-7781 
 

５．お申込方法 
下記お申込用紙にてＦＡＸ、または、直接お電話にてお申込下さい。 
 

６．振込口座 ： 三菱東京 UFJ 銀行 秋葉原支店 

  普通 3036043 口座名義 （株）スカイ 
             （注）振込みの控を以って領収書とさせていただきますので、ご了承ください。  

 

【お申込記入欄】 

お名前  性 別 男 ・ 女 年	
 齢 	
 	
 	
 	
 才 

ご住所 〒 

連絡先 TEL：	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 携帯：	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
  参加希望月 	
 	
 	
 月 
備考欄 

ふくらはぎ療法士・認定証コース  


